
QUESTÕES DE VIDA – 65 

AMA 

 Ama, porque foste criado no Amor, por Amor e para o Amor. 

             No Amor, porque Nele está tudo o que existe, existiu e existirá. 

 Por Amor, porque a motivação maior e mais profunda de tudo quanto existe, vês, 

admiras e contemplas é o mesmo Amor.  

 Para o Amor, porque tudo o que existe no Universo, para Ele foi criado. 

 Ama, porque a Beleza, a Grandeza e a Harmonia do Universo, para ti criadas, a isso te 

convidam.  

 Ama, porque o universo que tu próprio és, criado à imagem e semelhança de Deus e 

dotado de qualidades quase divinas, só podem ter princípio e fim em Deus. 

 Ama, porque, com a tua inteligência, tudo podes conhecer e, com a tua vontade, tudo 

podes amar. 

 Ama, porque o Senhor Jesus, muito insistente e repetidamente, to pediu e garantiu 

que era o único e verdadeiro caminho para seres feliz. 

 E quando, na tua própria carne te sentires alvo fácil de todas as invejas e ciúmes, 

injustiças e até difamações e calúnias, ama os seus autores porque, infelizes, precisam da tua 

compaixão e porque tu alcançarás a alegria e a nobreza de lhes poderes conceder o teu 

perdão. 

 E quando, alguém que te é muito querido perdeu ou está em risco de perder a vida, 

aos poucos ou de uma só vez, ama, porque Um só, e só Ele, é o Senhor da Vida, de todas as 

vidas e mais ninguém. 

 E quando tudo parecer desabar, em ti, ou nos outros, ou no mundo inteiro, quando 

tiveres a tentação de já não mais encontrares razões para viver, ama, porque acabarás por 

encontrar o caminho da Felicidade para ti e para todos os outros de quem também tu fazes 

parte. 

 Ama e serás Feliz. 
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